
第 30 回日整全国少年柔道大会 
第 11 回日整全国少年柔道形競技会 

新型コロナウイルス感染防止ガイドライン 
 

令和 3 年 6 月 21 日現在 

 

1． 大会開催について 

（1） 会場に入館できるのは選手団【選手・監督】・コーチ(少年柔道のみ)・審判員・

日整役員・委員係員・学生補助員のみとする(無観客開催)。 

 

（2） 開閉会式・表彰式等はできる限り簡略化する。 

 

（3） 全ての入場者は常時マスクを着用する。 

※選手も競技中以外はマスクを着用する。 

 

2． 体調管理について 

（1） 選手団・審判員・日整役員・委員係員・学生補助員などすべての参加予定者は

入場時に検温等の入場チェックを実施し、事前に配布された２週間前からの健

康管理表を、当日入場時に提出する。 

 

※大会当日、健康記録表の提出がない者の入場を許可しない。また、健康記録

表に異常（発熱や有症状）がある場合や以下の場合には入場を断る。 

ア 体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 

イ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

ウ 過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされてい

る国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

 

※発熱の基準は、37.0 度以上とする。ただし、平熱が 37 度前後の場合は、

平熱+0.5 度までは参加を認める。平熱は直前 2 週間の平均値とする。 

 

（2）  選手の試合参加の入場プロトコールは以下のようになります。 

 

＜選手の試合参加の入場プロトコール＞ 

 内容 試合参加 

１ 健康記録表や誓約書を提出しない ×（不可） 

２ 試合や計量当日に発熱（37.0 度以上）や諸症状がある ×（不可） 

３ 試合前 2 週間のうち、最初の 1 週間で連続する 3 日以上の発熱（37 度 

以上）や諸症状があった 

×（不可） 

４ 試合・計量 3 日前から発熱（37 度以上）や諸症状がある（あった） ×（不可） 

５ 試合前 2 週間のうち、最初の 1 週間で連続した 2 日以内の発熱（37.0 

度以上）や諸症状があった 

〇（可） 

６ 試合前 2 週間のうち、後半の１週間で 4 日前までの 1 日だけに発熱 

（37.0 度以上）や諸症状があった 

〇（可） 

 

出場チームにおいては、選手が一人でも有症状のために試合参加不可とな

った場合、試合出場は原則不可と判断する。   



第30回日整全国少年柔道大会、第11回日整全国少年柔道形競技会に 

来場される皆様へ 

 

 

本大会はコロナ禍のなか開催される全国大会です。柔道は３密を避けられな

い競技です。大会で感染者が発生しないよう以下の注意事項をよくご理解いた

だき、実行していただくようお願い申し上げます。 

 

１．顔を触れる前に必ず手指衛生を 

ウイルスは目と鼻、口から体内に侵入します。咳やくしゃみによる 

飛沫感染だけでなく、手指を介した接触感染も問題です。人は１時間に

20 回以上顔を触るとされています。こまめに流水と石鹼による手洗いや

アルコール消毒を心掛けてください。 

 

２．「３密」をさける 

新型コロナウイルスの潜伏期間（発生するまでの期間）は最長で２週

間と言われています。大会２週間前から不要不急の外出は極力自粛し、

３密となりやすい飲食店などの利用は控えてください。 

 

３．大会の２週間前から体調チェックのお願い 

11月8日から毎日の検温をお願いします。体温と健康状態を「健康管理

表」にご記入いただき、当日、お持ちください。当日会場で行う検温や

「健康管理表」で症状があった場合は入場できないこともあります。  

 また、「健康管理表」をご提出いただけない場合も入場をお断りいたしま

す。 

 

 

第30回日整全国少年柔道大会 

第11回日整全国少年柔道形競技会 大会会長 工藤鉄男 

 



11月8日 11月9日 11月10日 11月11日 11月12日 11月13日 11月14日

月 火 水 木 金 土 日

℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無

有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無

有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無

有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無

有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無

11月15日 11月16日 11月17日 11月18日 11月19日 11月20日 11月21日

月 火 水 木 金 土 日(当日)

℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無

有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無

有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無

有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無

有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無 有  ・  無

陽  ・  陰 陽  ・  陰

　保護者の承認（署名）：

　※選手のみ

【新型コロナウイルス感染防止対策についての同意書】
　　第30回日整全国少年柔道大会、第11回日整全国少年柔道形競技会の開催にあたり、

　新型コロナウイルス感染症拡大を防ぐため、大会実行委員会が定める基本方針をもとに、

　すべての来場者が下記の事項を遵守する必要があります。

当日提出書類

のどの痛み

味覚・嗅覚の変化

体  温

強いだるさ

息苦しさ

のどの痛み

　１．日頃よりこまめに手指衛生を行い感染防止に努める。

　２．大会２週間前から不要不急の外出は極力自粛し、３密となりやすい飲食店などの利用は控える。

　３．大会２週間前から体温を計測し、体温と健康状態を添付の「健康管理表」に記入の上大会当日に持参する。

　（当日会場で行う検温や「健康管理表」の状況によっては入場することができない。「健康管理表」を提出しない

　場合も入場できない。）

　上記について理解し、実行した上で大会に臨むことに同意します。

【健康管理表】

　都道府県： 　住所：

　選手・監督・コーチ・

　審判員・日整役員・委員係員

　いずれかに〇

　氏名：

　携帯電話番号：

　※選手は保護者の携帯番号

その他

（はきけ、腹痛、下痢 等）

風邪の諸症状

風邪の諸症状

　公益社団法人 日本柔道整復師会

味覚・嗅覚の変化

その他

（はきけ、腹痛、下痢 等）

１

週

間

前

日       時

体  温

抗原検査

２

週

間

前

日       時

強いだるさ

息苦しさ

注 意 事 項

1．この健康管理表の提出がない場合は会場へ入場は出来ません。

2．自分自身で、表の中に書いてある症状が「有」るか、「無」いかを正確に記入し提出して下さい。

3．この健康管理表はコロナ対策として行うものです。ご提供頂いた個人情報はそれ以外の目的で利用致しません。

この管理表は日本柔道整復師会が１ヶ月間以上保管しその後、責任を持って適切に破棄します。

別紙１



第 30回日整全国少年柔道大会 
選手規程に関わる報告書 

（脳震盪対応について） 

 

ジュニア（20歳未満）以下の大会要項に下記条項を追加する 

選手および指導者は下記事項を遵守すること 

 

１． 大会前 1 ヶ月以内に脳震盪を受傷した者は、脳神経外科の診断を受け、  

出場の許可を得ること。 

 

２． 大会中、脳震盪を受傷した者は、継続して当該大会に出場することは不可

とする。（なお、至急、専門医（脳神経外科）の精査を受けること。） 

 

３． 練習再開に関しては、脳神経外科の診断を受け、許可を得ること。 

 

４． 当該選手の指導者は大会事務局および全柔連に対し、書面により    

事故報告書を提出すること。 

 

 

上記条項事項に関して回答をお願いします。 

①該当者あり（選手名                    ） 

②該当者なし 
 

令和 3年 11月 21日 

監督名をご記入下さい。 

氏 名                           

住 所                           

都道府県名                           

 

※監督の責任で、大会当日、受付にご提出ください。 

※選手が脳震盪を受傷した場合で、脳神経外科の診断・許可を得ていないとき

は、大会出場が出来ません。 

※報告書の提出がない場合には、大会への出場が認められません。 

別紙２ 当日提出書類 



第 11回日整全国少年柔道形競技会 
選手規程に関わる報告書 

（脳震盪対応について） 

 

ジュニア（20歳未満）以下の大会要項に下記条項を追加する 

選手および指導者は下記事項を遵守すること 

 

１． 大会前 1 ヶ月以内に脳震盪を受傷した者は、脳神経外科の診断を受け、  

出場の許可を得ること。 

 

２． 大会中、脳震盪を受傷した者は、継続して当該大会に出場することは不可

とする。（なお、至急、専門医（脳神経外科）の精査を受けること。） 

 

３． 練習再開に関しては、脳神経外科の診断を受け、許可を得ること。 

 

４． 当該選手の指導者は大会事務局および全柔連に対し、書面により    

事故報告書を提出すること。 

 

 

上記条項事項に関して回答をお願いします。 

①該当者あり（選手名                    ） 

②該当者なし 
 

令和 3年 11月 21日 

監督名をご記入下さい。 

氏 名                           

住 所                           

都道府県名                           

 

※監督の責任で、競技会当日、受付にご提出ください。 

※選手が脳震盪を受傷した場合で、脳神経外科の診断・許可を得ていないとき

は、競技会出場が出来ません。 

※報告書の提出がない場合には、競技会への出場が認められません。 

別紙２ 当日提出書類 



会 長 様

公益社団法人日本柔道整復師会

第 30 回 日 整 全 国 少 年 柔道 大会

※大会当日、当該変更後の選手の「同意書及び健康管理表」【別紙１】提出必須。

令和３年　　月　　日

ふりがな

選 手 変 更 届

都 道 府 県

監 督 氏 名

下記のとおり変更いたしますので、お届けいたします。

変 更 前 選 手 名

変 更 後 選 手 名

男　・　女

全柔連登録ID
(9ケタ)

学　　年

生年月日

自宅電話番号

身　　長 ｃｍ 体　重

※選手変更する場合は、2021.11.18（木）正午までに【別紙３】および

 【別紙４】を日整あてに提出すること。

　メール jigyo@shdan-nissei.or.jp　　ＦＡＸ ０３－３８２２－２４７５

　年　　月　　日生 才

ｋｇ

住　　　所

学　校　名

別紙３



※選手変更する場合は、2021.11.18（木）正午までに【別紙３】および

　メール jigyo@shdan-nissei.or.jp　　ＦＡＸ ０３－３８２２－２４７５

※大会当日、当該変更後の選手の「同意書及び健康管理表」【別紙１】提出必須。

 【別紙４】を日整あてに提出すること。

ｃｍ 体　重

公益社団法人日本柔道整復師会

第11回日整全国少年柔道形競技会

生年月日

変 更 後 選 手 名

男　・　女

全柔連登録ID
(9ケタ)

令和３年　　月　　日

ふりがな

選 手 変 更 届

都 道 府 県

監 督 氏 名

下記のとおり変更いたしますので、お届けいたします。

変 更 前 選 手 名

会 長 様

学　　年

　年　　月　　日生 才

ｋｇ

住　　　所

学　校　名

自宅電話番号

身　　長

別紙３



令和３年  月  日 

 

公益社団法人 日本柔道整復師会 

会 長          様 

           

住  所               

保護者氏名              

 

第 30 回日整全国少年柔道大会参加承認書 

 

 令和 3年 11月 21日（日）開催の標記大会に大会要項を遵守のうえ、

下記の者が参加することを承認いたします。 

 

記 

     児 童 

氏 名              年 齢   才 

 

学校名               

 

別紙４ 



令和３年  月  日 

 

公益社団法人 日本柔道整復師会 

会 長          様 

            

住  所              

保護者氏名                

 

第 11回日整全国少年柔道形競技会参加承認書 

 

 令和 3年 11月 21日（日）開催の標記大会に大会要項を遵守のうえ、

下記の者が参加することを承認いたします。 

 

記 

     児 童 

氏 名              年 齢   才 

 

学校名               

 

別紙４ 
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